
ESPACE GOODMOON

FICHE D'INSCRIPTION – GOODMOON REIKI DAY

Une journée pour pratiquer, partager, recevoir, entretenir et nourrir votre Reiki, dans la 

bienveillance et la convivialité.

1. VOS COORDONNÉES

Nom et prénom : ............................................................

Téléphone : ............................................................

E-mail : ............................................................

Date de la journée : ............................................................

2. VOTRE PARCOURS REIKI

Quel est votre niveau actuel en Reiki Usui ?
☐ 1er degré
☐ 2ᵉ degré

☐ 3ᵉ degré
☐Maîtrise enseignante
Auprès de quel(s) Maître(s) Reiki avez-vous été initié·e ?

..........................................................................................

Depuis combien de temps pratiquez-vous le Reiki ?

..........................................................................................

3. VOTRE PRATIQUE ACTUELLE

À quelle fréquence pratiquez-vous le Reiki ?
☐ Régulièrement
☐ Occasionnellement

☐ Rarement ou plus du tout

Dans quel cadre ? (Plusieurs réponses possibles)

☐ Auto-traitement ou pratqiues sur soi
☐ Soins à mes proches
☐ Pratique professionnelle

☐ Autre : ............................................................



4. VOS ENVIES POUR CETTE JOURNÉE
Qu'aimeriez-vous particulièrement vivre ou approfondir ? (Plusieurs réponses possibles)
☐ Pratiquer et recevoir des soins Reiki

☐ Réviser mes connaissances et mes techniques
☐ Découvrir ou approfondir les techniques japonaises de Reiki (TJR)
☐ Affiner mes ressentis et gagner en confiance

☐ Recevoir un Reiju
☐ Échanger et partager avec d'autres praticiens
☐ Simplement profiter d'une belle journée autour du Reiki !

Avez-vous une attente particulière ou un sujet que vous aimeriez aborder ? (Facultatif)
.......................................................................................................................................

.......................................................................................................................................

5. UNE QUESTION AVANT NOTRE RENCONTRE ? (FACULTATIF)

Une interrogation, une envie ou une information que vous souhaiteriez me transmettre 
avant cette journée ?
....................................................................................................................................... 

6. INFORMATIONS PRATIQUES ET CONFIRMATION
Horaires : 9h00 – 17h30

Lieu : Espace GOODMOON – Vaux d'Amognes (58)
Repas : partagé le midi, chacun apporte de quoi contribuer à ce moment convivial.
Je confirme mon inscription à cette journée et atteste avoir déjà reçu une initiation au Reiki 

Usui. ☐ Je confirme.

Date : ....................................................  Signature 

Caroline Bordas

Maître enseignante Reiki Usui
Espace GOODMOON – Vaux d'Amognes (58)

LOVE IS MY WAY
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